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960 € en pension complete

Chambre individuelle + 150 €
Boissons comprises

3 niveaux seront proposés
Moyen, facile et zen

Les plus beaux alpages du Tyrol INSCRIP'!'ION a l'aide du bulletin
Explorez la splendeur naturelle du Tyrol autrichien lors de A.partlr e R e
randonnées inoubliables, entre sommets majestueux, vallées Jomdr\e un aco.mpte de’_200=€- i
verdoyantes et lacs cristallins, offrant une immersion totale dans les Assurance a souscrire avec l'inscription
paysages alpins les plus spectaculaires d'Europe.
Innsbruck est une ville autrichienne située dans une vallée au coeur
des Alpes ; elle est la deuxiéme plus grande ville d’Europe dans cette
situation, aprés sa jumelle alpine Grenoble. Dans cette ville nous

ECHEANCIER
200 € a l'inscription,
150 € le 30 novembre 2024
150 € le 30 décembre 2024

L’ Espace Bien Etre
Piscine, hammam, sauna, salle fitness

FORMALITES : CARTE D’IDENTITE OU retrouvons le chateau d’Ambras, le plus ancien musée du monde. 150 € le 30 janvier 2025
PASSEPORT EN COURS DE VALIDITE Larchiduc Ferdinand était un des collectionneurs les plus importants .

- . AN et 150 € le 28 février 2025
Indiquez vos N° et date de validité a de I'histoire.

160 € de solde avant le 30 mars 2025

I'inscription, SVP

CARTE EUROPEENNE D’ASSURANCE MALADIE " i ) ) s . ) .
. Siege social : 19 place Pierre de Coubertin 57950 MONTIGNY LES METZ, Affiliée a la Fédération Frangaise de la Randonnée sous le n° 09956
CONSEILLEE Président : BERTOLETTI Guido 41 rue Voltaire 57120 ROMBAS Tel 06 63 09 63 43 Courriel : guido.bertoletti.57@gmail.com
Association bénéficiaire de I'l'mmatriculation Tourisme de la FFRandonnée 64, rue du Dessous des Berges 75013 Paris N° IM075100382




Trois choix seront proposés tous les jours par des guides
professionnels: Moyen, Facile et zen,
Vous pourrez bien sir changer comme vous voulez

Lundi 12 mai: AXAMER LIZUM

Niveau moyen : Dénivelé : 500 m. / Durée : 5h environ
Niveau facile : Dénivelé : 250 m. / Durée : 3h environ
Niveau zen: Dénivelé : 100 m. / Durée : 2h environ

Mardi 13 mai: OBERPERFUSS

Niveau moyen : Dénivelé : 340 m. / Durée :4h environ
Niveau facile : Dénivelé : 300 m. / Durée : 3h environ
Niveau zen: Dénivelé : 150 m. / Durée : 2h environ

Mercredi 14 mai: TOURISME a INNSBRUCK
Tous les niveaux : visite du chateau dAMBRAS avec audio-guide
Restaurant et visite guidée de la ville + Temps libre

Jeudi 15 mai: OBERNBERG SEE

Niveau moyen : Dénivelé : 500 m. / Durée : 5h environ
Niveau facile : Dénivelé : 300 m. / Durée : 3h environ
Niveau zen: Dénivelé : 50 m. / Durée : 2h environ

Vendredi 16 mai: CHUTES DE KRIMML

Niveau moyen : Dénivelé : 380 m. / Durée : 2h30 environ
Niveau facile : Dénivelé : 200 m. / Durée : 3h environ
Niveau zen: Dénivelé : 50 m. / Durée : 1h environ

Samedi 17 mai: VALLEE DE SELLRAIN

Niveau moyen : Dénivelé : 650 m. / Durée : 4h environ
Niveau facile : Dénivelé : 450 m. / Durée : 4h environ
Niveau zen: Dénivelé : 100 m. / Durée : 2h environ




